Popularais homeopats Igors Kudrjavcevs par Visumu un
astralajiem bomziem.

“Darbam ir Cetri ITmeni: zinaSanas, prasmes, iemanas un — augstakais Itmenis — profesionala darbiba,” ar sev
raksturigo smaidu saka arsts homeopats, cigun un taidzi treneris Igors Kudrjavcevs, kurs jau ilgus gadus dod
cilvekiem iesp&ju apgiit lielo dzives macibu ar prieku caur harmoniju. “Vienmeér esmu teicis — nemeklgjiet
cieSanas ti8am. Ja tas nav Dieva siititas, nevajag speciali tas piesaistit. Ja nu tas nakuSas, tad pardzivojiet
augligi. CieSanas ka maciba darbojas loti labi.”

Kas tad ta ir — dzive? Paradiet man to!
— Ko nozime veidot personisko kosmosu?

— Personiskais kosmoss ir visiem. Citiem vardiem, ta ir vide, kas ir ap tevi. Ta nav fiziski taustama, tas ir
starojums, kas nak no kermena un ko dev€jam par auru, savukart kinieSi to sauc ar veici — aizsardzibas
energiju. Ja to pareizi stiprina, ta tieSam pilda aizsardzibas funkciju. Ta ka §1 energija satur informaciju par
cilveku, tad, tapat ka lidmasina debesis siita signalus par lidojuma trajektoriju, ta cilveks siita signalus
arpasaulei — te es esmu! Gan tapéc, lai vigu atpazitu vinam lidzigie, gan, lai tiktu piesaistitas lidzigas
energijas vibracijas, norises, notikumi.

Dzivaja pasaulg, ka zinams, pievelkas pluss pie plusa, nevis ka fiziskaja — pluss pie minusa. Ja cilvéks mak
apzinati stradat ar savu iek$€jo energiju, vins ne tikai stiprina, bet ari strukturg energiju, kas ir arpus vina.

-Ka?
— Ir virkne vingrinajumu, piem&ram, apzinata elpoSana, kuras laika ieelpojam energiju no debesim, zemes,
dabas un izelpojam nevajadzigo caur kermena aktivajiem punktiem — tie ir pieci —, lai tada veida attiritu,

iezim&tu un pec tam ieverotu savu teritoriju jeb personisko kosmosu. Lidz ar to mums pieder, ka to medz
devet, Visuma sektors. Kas domats tieS§i mums.

— Skan skaisti — Visuma sektors.

— Visuma sektors. Un dv@sele pirms iemiesosanas sanem $ai dzivei ta saucamo debesu gribu — uzdevumu vai
rekomendaciju paketi, ko m&s saucam par talantiem.

— Talantiem? Ir cilveki, kas uzskata, ka viniem nav talantu.
— Visiem ir. Dvésele izvélas, kad un kur, kada gimeng ta piedzims, lai iegitu kart§jo pieredzi Saja
inkarnacija. Saskana ar to Debesu griba palidz cilvekam izpildit dvéseles vajadzibu, nodroSinot vinam

nepiecieSamo — talantus, proti, to, ko tu spgj darit labak neka citi, no ka giisti prieku, gandarjjumu.

— Bet ka tas nakas, ka nereti tieSi talantigie, radoSie ir nelaimigi, dzivé apmaldijuSies cilveki? Ir virkne
pieméru, kad cilvéks tiek novértéts tikai péc naves, bet dzive vinam ir bijusi ciesanu ieleja.

— Tapeéc, ka nav bijis vajadzigo Tpasibu.

— Kapéc pakete netika ieliktas ari tas?

— Tapec, ka cilvékam jatreng intuicija. lek$€ja zinasana. Iesp&ams, arT tadas Ipasibas, kas nosaka, vai §is
cilveks bus laimigs vai nelaimigs. Ka medz teikt, disciplina ir svarigaka par motivaciju. Var biit talantigs

cilveks, kas realiz€ savus talantus, bet vina dzivesveids ir tik izlaidigs, ka panakumi izplén negativo apstaklu
prieksa. Jo jebkuri nelabvéligi apstakli ir trenazieri, kas parada, cik stiprs tu esi un ka tu tiksi ar to gala.



Pasaule ir mainiga, tapec uzdevums ir intuitivi izveéleties pareizo taktiku. Ir Mocarts, bet ir arT Bahs, kura
darbus atzina tikai péc simts gadiem, péc Baha naves, tomér dzives laika vin$ bija slavens €rgelnieks un
klavesinists, vinam bija desmit bérnu... Abiem bija sarezgiti dzives celi, bet abi, k@ zinams, savu realizaciju
veica atskirigi.

— Tatad talanti ir tikai riki? Ka tos izmantosi un vai izmantosi, to izSkir ipasibas, kas beigu gala veido
to pieredzi, péc kuras nakusi dvésele. Ja ta, kapéc cilveks nedara to, kas, ka vin$ zina, vinam
darams?

— Iemesli ir vairaki. Piem&ram, vecaku griba. Vecaki uzstdj, ka meitai jamacas kimija, jo t€vs ir slavens
ktmikis, meita pat iestajas Kimijas fakultate, bet peéc gada maina augstskolu, iet pret t€va gribu un klast par
pasaulé zinamu miziki, zaud&jot saikni ar t€vu, kas nesp€&j meitai piedot. Ta tas bija ar dziedataju Jelenu
Obrazcovu. BiezZi ir vajadziga drosme, lai daritu to, ko cilvéks patiesi v€las. Ja tas nav, tad ir alkohols, vel
kadi citi b&gsSanas veidi no sevis, asaras un dzives vainoSana — lik, tada ir dzive, ta saliek visu pa saviem
plauktiniem. It ka dzive biitu dziva biitne, neizmérams speks, kas var ar cilvéku darit, ko iedomajas.
Parfrazgjot Bulgakova romana Suna sirds profesoru Preobrazenski, jajauta: kas tad ta ir — dzive? Vecene ar
Stoku? Paradiet man vinu!

— Ka jis definésiet, kas ir dzive?

— Nezinu. Dzivibu — ja, varu definét. KinieSu maciba pauz — dzive ir tas, ko to dari un kas veidojas ap tevi,
pateicoties tavai ricibai. Ka rezultata veidojas karma. Bet dzive... Dzives nav! Ir notikumu kopums, ir
attiecibas, par ko més sakam — ta ir mana (vai miisu) dzive. Un dzied — dzive ir riigta, bet alus ir salds...
Manuprat, tas ir abstrakts jédziens, kuru cilvéki izmanto, kad nev€las stradat ar sevi.

Vienkarss jautajums — ko tu gribi?

— Augstos zinatnes koridoros diskuté, ka jautajums par cilvéka gribu esot stridigs. Runa, ka griba ir
ierobezota, daudz kas ir predisponéts, lejupieladéts ka programma, ko saucam par likteni. Jisuprat,
kas ir cilveka griba? Jair...

—Ir. Ta ir cilvéka sp&ja formulét merki un to realizét. Ta ir griba. Ja nespgj pa taisnu celu, mekle apvedcelus,
bet es gribu un panaksu to, ko gribu.

— Bet gadijuma ar slaveno miuziki bija téva griba. Un cik nav cilveku, kuru merki ir aizénoti ar
eksistencialam, emocionali vitalam vajadzibam, pieméram, vajadzibu bt milétam. Vins isteno vecaku
merkus, jo vina vajadziba pec vecaku milestibas ir lielaka. Vai — vajadziba izrauties no nabadzibas,
kas vajajusi visu bérnibu, jaunibu. Vai kaut kas cits, kas nosaka izveli. Ka izSkirt, kuri ir misu mérki,
kuri - arpasaules uzspiesti?

— Ja mums biitu iesp&ja Debesu gribu precizi izlasit kada instrukcija, btitu briniskigi. Bet ta nav. Jo Debesu
pakete nav noteikumi, tas ir rekomendacijas, ka istenot dvéseles nodomus. Turklat mérki var bt vairaki, un
tie var bit saistiti — bérns 1steno vecaku mérkus, saglaba milestibu un vélak realiz€é nakamo mérki, kas,
iesp€jams, ir galvenais dzives mérkis. BieZak gan ir otradi. Ta ir egoistiska vecaku v€lme realizét savas
ambicijas caur bérnu, un tas ieved strupcela. Laiks zaud@ts, cilveks jiitas nelaimigs. Tap&c atbilde atkal bus —
intuicija. Ja Saubas un neapmierinatiba aug auguma, kas nereti izraisa neirozes vai citas psihologiskas vai pat
psihiskas slimibas, tad kadu dienu, ja cilvéks attopas, vin$ sak mainit savu dzivi.

— Jagaida, kad dzive bis rugta un alus salds? Agrak to konstatét nevar?
— Ka saka musdienu biokimija, jau sakot celu uz savu meérki, asinis sak izstradaties sasniegumu hormons

dopamins, kas palidz kontrolét gandarijuma, apbalvojuma un baudas centrus. Jau pasa sakuma! Ir situacijas,
kad p&c mérka sasniegSanas ir vilSanas vai tukSuma izjuta, un varétu domat, ka tas nav bijis Tstais mérkis, bet



varbiit cilvéks ir noguris. Vin$ ir sasniedzis kaut ko, teiksim, uzc€lis maju, un tagad speki ir beiguSies.
Misdienas biezi runa par izdegSanas sindromu. Kapéc tas ir aktuali? Tapec, ka cilvéki nemak atpiisties,
atglit spekus. Vini turpina. Bet nav jau, ar ko. Vajag vienkarsi atptsties, turklat ar vienkar§am kermeniskam
tehnikam. Sanatorija, labs kiirorts, ménesis atvalinajuma, masazas, pieskarieni, labs sekss — viss, kas vairo
hormonu oksitocinu. PEc tam ari var€s spriest, vajadz€ja vai nevajadz€ja, varbiit nav ne vainas tai majai. Cita
lieta, ja maja celta, taupot katru kapeiku, atsakot sev visu, stradajot pari spekiem. Luk, tad tas jautajums var
rasties — ka varda? Nu, ir ta maja, bet ko talak? Prieka nav, speka nav, laiks pagajis. Tad izdoma, ka maja
tika celta berniem — te bis, nemiet —, lai gan patiesiba cilvéks glabjas, nodroSinot savas vecumdienas. Un
bérni to jiit. Un daZreiz saka — mums to nevajag. Mums ta nevajag.

- Ko lai saka... Képiga nemsanas, lidz tiek pie Debesu gribas rekomendacijam. Ko darit? Meklét
astrologus?

— Var astrologus, var iet pie psihologiem — tagad ir modernas, efektivas psihologiskas metodes. Ir seminari,
kas palidz tuvinaties iek$€jai pasaulei, biitibai. Tomér cilvéki bieZi nevar atrast, nevar atbildeét uz 3o
jautdjumu — ko es gribu? Mana prakse ir daudz gadijumu, kuru pamata ir $is it ka vienkarSais jautajums.
Nesen bija paciente, kurai ta arT pajautaju — ko tu 1sti gribi? Vina teica — godigi sakot, neko. Es gribu no rita
pamosties, skatities uz jiiru caur logu, man pie jiras ir maja, iedzert kadu labu kokteili, tad atkal pagulét vai
palasit kadu gramatu... Tas ir arT viss, ko gribu. Nu, labi, es teicu, bet tad ir jaatrod Iidzekli tam, ka to
realizét. Tapéc, ja nav iespejas definét merki, jamekIe tas, kas patik, sanak, kas sniedz gandarjjumu. Varbiit,
atrodot savus talantus, atradisi arT savu mérki.

— Iespejams. Tomer ir gadijumi, kad cilveks dara to, kas vinam patik. Teiksim, raksta. Raksta un
raksta, vinu jau dévé par grafomanu, bet jégas nekadas. Ne atzinibas, ne naudas. Un cilveks saslik un
brauc uz arzemem lasit sénes. Dvéseles dziesma tiek aprauta ar sociuma ignoranci.

— Zans Klods van Damme, atbraucis uz Holivudu ar mérki to iekarot, ja pareizi atceros, devinus gadus
staigdja pa kinostudijam, piedavajot savu kandidatiiru. Pa So laiku vin$ stradaja par taksistu. Lidz pienaca
reize, kad vinu paneéma. Un vinam sanaca. Vin$ ar uzviju kompens€ja Sos devinus gadus. Jis mingjat
gramatu rakstiSanu. Zinu cilvéku, kur§ uzrakstija gramatu. Pats uzskatija — labu. ledeva lasit vienam, otram,
treSajam redaktoram, un vinam saka— labak ne. Labak neraksti. Cilveks ieteikumu uzklausija, saka darit kaut
ko citu un, pilnveidojot sevi, attistoties kluva par savas nozares autoritati, atzitu specialistu. Un kas notiek
pec tam... Vinu uzmeklg lielas izdevniecibas parstavis ar ligumu uzrakstit gramatu, garantgjot tas izdoSanu
liela tiraza.

"Dzives nav! Ir notikumu kopums, ir attiecibas, par ko m&s sakam - ta ir mana dzive. Manuprat, tas ir
abstrakts jeédziens, kuru cilveki izmanto, kad nev€las stradat ar sevi".

Iemacies svesvalodu

— Kad cilveks ir saskana ar sevi, kad vina iekséjais kosmoss ir harmonija, kad mérkis ir Debesu griba,
nevis ego apliecinajums, viss notiek pats no sevis. Merkis pats uzmekle cilveku. Vai ta?

— MEg@s esam raditi ta, lai maksimali labi saprastos ar So pasauli. Tai pasaulei m&s varam biit, varam nebiit,
teorétiski ta bez katra no mums var lieliski iztikt. Saka — ai, bez vina nekadi, ja nebiis vina, viss biis
pagalam. Mulkibas! Paies ménesi, paies gadi, un viss aizmirsisies, bus kads cits.

— Miisu buiSana Seit ir tikai katra pasa intereses?

— Tiesi ta.

— Un tomér esam ari Sis pasaules raditaji. Atveram acis — pasaule ir. Aizveram — pasaules nav.

—Ja. Sava zina més esam pasaules raditaji.



— Un dazZreiz ir ta — atveram acis un redzam pasauli neglitu. Redzam netaisnibu, melus, vardarbibu.
Bet dazreiz redzam to skaistu. Redzam milestibu, makslu, dabas daili. Ka panakt, lai ST pliisma biitu
lidzsvarojosa, padarttu attiecibas ar arpasauli abpuséji patikamas?

— Tada iesp€ja ir. Ta jau ir laba zina, vai ne? Un jasak ar test€Sanu — vai man ir labi? Vai man patik tas, ko
daru? Vai tas nes labumu cilveékiem, ar kuriem esmu? Vai viniem ir labi kopa ar mani? Vai man patik bt
kopa ar viniem? Tie visi ir vienkar$i jautajumi. Ja, tie nereti paredz konfliktsituacijas. Un te ir jautdjums par
prioritatém. Daudziem tas vértibu saraksts ir gar§, bet runa ir pat metaveértibu. Galveno vertibu. Piekritu
uzskatam, ka vislielakais un labakais melis cilvékam ir cilvéks pats sev. Kad melojam sev. Sieviete saka — es
milu So cilveku. Bet Tsteniba vina vélas apprecéties, jo grib tikt pie bagata vira vai tikt ara no majam, vai
aizmukt no vientulibas. Isteniba vinai vienalga, ar ko precéties, kaut vai ar spilvenu, galvenais — realizét
savu mérki. Pat ja viss kermenis bréc: “N&!” — ir kaut kas stipraks, kas saka: “Vajag!” Bet ilgi ta neizvilksi.

— Kermena sajutas ir visprecizaka atbilde.

— Kermenis ka instruments. Probléma sakas bridi, kad cilveéks sajiit, tieSi sajit, ka starp esoSo un velamo ir
atSkiriba. Turklat nevis tad, kad sabiedriba norada — tev ir probléma, bet tad, kad cilveks to jut. Ir tads joks.
Psihoterapeits jauta pacientam: “Jis cieSat no erotiskiem sapniem?” Pacients brinas: “Kapec cieSu?” Vins
necie§! Sabiedriba uzskata — ja cilveks redz vizijas, halucinacijas, vin$ ir traks. Bet cilvéks, atrodot pareizo
izpausmes veidu, var sarakstit nakamo "Hariju Poteru un kliit par miljonaru.

— Tatad veids, kA manam iekséjam kosmosam biit saskana ar aréjo kosmosu, proti, pasauli,
sabiedribu, ir...

— ...lemacities sves$valodu.

— Ja velaties, lai kinietis jus saprot, ja vins nezina ne latviesu valodu, ne anglu, jums jamacas kinieSu valoda.
Tas pats ar sabiedribu. Ja velaties adekvatas attiecibas, jums jabut adekvatam $aja sabiedriba. Piemé&ram,
mans pazina, kur§ tagad dzivo arzemées, padomju laika pasniedza taidzi, kas, ka zinams, ir sena kinieSu
veselibas maciba un arT kaujas maksla, lai nebtitu problému, konfliktu ar sabiedribu, pazinoja — tas ir kinieSu
tautas dejas. Un viss! Un briniskigi vadija savas nodarbibas daudzus gadus!

— Pastaves, kas parmainisies. Unikalais adaptacijas mehanisms, kas ir evolucijas virzitajs. Jebkura
meroga.

— Ja. Ta ir sadarbiba. ME&s nemitigi sadarbojamies, pielagojam savu kosmosu lielajam kosmosam, jo, ka
uzskata kinieSu filozofi, tu nevari nedzivot saskana ar dao jeb, citiem vardiem, Dieva likumiem. Tapéc
mums japaklaujas un jaizvelas celS, kas visharmoniskak tavam kosmosam veiks $o sadarbibu, un, jo vairak
sevi pazistam, jo elastigaki esam, jo vieglak norit€s $is process. Tas ir tapat ka gimené — més dzivojam un
nemitigi pieslipgjamies viens otram. Ja tas nenotiek, ir griiti. Visums ir viens vesels. Ne par velti tiek teikts —
svetigi ir miera nes€ji, ko citi sauks par Dieva déliem.

Intuicija, zinaSanas, pieredze

— Ka atskirt veseligu tolerantumu no neveseligas laiposanas, manipulacijas? Ir daudz skaistu vardu,
ieteikumu, tomer zinam ari teicienu par labajiem nodomiem, kas ved uz elli.

gaiSredzibu, gai$zinasanu. Tas ir saistits ar ta saukto treSo aci, bet to nevar brutali raut vala. Ja kads piedava,
sauc uz tada veida seminariem, miiciet no tiem pa gabalu! Var sajukt prata. Visam janotiek pakapeniski —
attistam kermeni, sajiitam saikni ar zemi, atjaunojam saikni ar dabu, viss ir briniskigi. Nakamais [imenis ir



dveéseles sféra, tas ir darbs ar emocijam — atpazistam tas, kontrolgjam, regul€jam, macamies atSkirt
emocionalas nianses, to patieso vestjjumu. Emocionali nobriedusu cilvéku nevar panemt ar vardiem Nac te!
Dari to! Tas ir pareizi! Un tikai tagad nak augstakais ITmenis — domas, apzina, ar1 sava zina telepatija, kad
cilveks spgj vadit domu plismu, uztvert cita raidito informaciju. Tapat ka Visums ir vienots, ta art cilveéka
visas sist€émas, centri ir vienoti. Nevar attistit vienu, pametot novarta citu. Ari Seit jabtt sadarbibai. Emocijas
var stiprinat caur fiziska kermena stiprinasanu, prata darbibu caur emociju stiprinaSanu un ta talak.

- Fiziska kermena stiprinasana. Paskaidrojiet, lidzu, ka jus to domajat! Ta ir spéja pacelt divus
pudus smagus maisu?

—Ja jums nepiecieSams cilat maisus, dariet to. Ja nav — nedariet. Nav japierada pasaulei, ka jus kaut ko varat
— noskriet maratonu, pacelt milzu smagumu —, jo vienmér bus kads, kas kaut par milimetru to izdaris labak.
Es runaju par fiziska kermena stiprinasanu, kas paredz energijas centru pareizu darbibu. Saja gadijuma runa
par centru, kas atrodas v&dera lejasdala un atbild par uzladi. Ta ir pareiza partika, tas ir kanals ar zemes
energiju, kas dod $o spéku, izturibu, veselibu. Sie trenini ir fiziski pildami vingrinajumi, muskulu noslodze,
tom&r pamata ta ir mentala energija un elpoSana. Redziet, tas ar&jais muskulu skaistums patiesiba jau nav
vajadzigs. Ir lieli muskuli, kas ir uztren&ti péc kaut kadiem sabiedribas standartiem, ietekmgjoties no
senajiem griekiem, bet, ja iekS€jie muskuli, pieméram, mazie mugurkaula muskulisi, nav trenéti, Sim ar€ji
specigajam cilvekam var but nopietnas veselibas problémas. Fiziskas veselibas, lai gan izskats ka
spekaviram.

— Labi. Un ka notiek emociju stiprinasana?

— Vispirms jaiepazistas ar emociju dazadibu, un to var izdarit tikai caur kultiiru. Ta ir mizika, literattra,
maksla, arT attiecibas, pieredze. Kad emociju dazadiba, niansétiba ir iepazita, sakam tas stiprinat.

- Ka?

— Tapat ka muskulus. Kad ejam uz trenazieru zali, muskuliem tas nepatik. Ir grati, sap, tom&r mes to daram.
Jo zinam rezultatu. Bet ar emocijam ir ta — valda uzskats, ka emocijam japlist brivam, nedrikst tas apspiest,
jo biis problémas. Ta arT tiek pazinots — esmu emocionals cilveks, es ta jiitos, esmu tads! Tad sanak ta — man
patik sieviete, kas s€Zz parka uz solina, es vinu gribu, metos vinai klat un piedavaju miléties. Mani var
parprast. Ta nav pieklajigi, vai ne? Un, ja ta daris visi, kas biis? Lai dzivo tie taurini védera, bet lai
neietekmé tavu dzivi un izvéli. Lai dod prieku, tonusu, uzlabo smadzenu darbibu. Starp citu, ir tadi
vingrinajumi, ka barot smadzenes ar seksualo energiju. Cits piemérs — gribu apést kaut ko gar$igu, iedzert.
Labi! Bet tu zini, kads bus rezultats. Ta ir pieredzes privilégija — zinat. Un tad izlemt, kontrol&t vai
nekontrol&t savas emocijas savu grib&€Sanu iespaida.

— Un laimes mirklis aiziet gar degunu.

— Ta nav laime. Ta ir viena maza porcija apmierinajuma, ko cilvéks dabii pec seksa, €Sanas vai ka cita. Bet,
ja tomér skiet, ka ta ir laime — lidzu! Nenemot véra Debesu gribu, tiek pausts, ka cilvekam vismaz septinas
reizes diena ir dota iesp€ja sakt jaunu dzivi. Bet ta biis jauna dzive. Un kada ta blis? Virietim ir laba gimene,
bet kolége aicina uz gultu. Smuka kolége — kapéc ne? Virietim gribas, sievietei gribas, un, ta ka vina ari
precéta, viss buis kartiba. Ka médz teikt — milaka ir ka granata; ta, kas ar gredzenu, nesprags. Bet te ir
jautajums par merki un to, ko tu patiesiba gribi. Viss arpus ta ir kardinajumi, kas arT ir spéka trenini, kas
tren€ tavu koncentréSanos sp&ju un gribasspeku.

- Ticigajiem vieglak — greks. Bailes nobloké emocijas. Man bail no soda, tapéc ta nedaru.

— Ja gribasspéks ir Svaks, der bailes. Un parasti ta tas art darbojas. Sist€éma, kuras pamata ir bailes. Tapat ka
cela satiksmes noteikumos — parsniegsi atrumu, 40 eiro sods. Vairakumam cilvéku vajag bailes.

— Lai So kopu, ko sauc par sabiedribu, ieliktu kados ramjos. Bet ja nu kadam Debesu griba
paredzéjusi parkapt Sos ramjus?



— Lai dara ta. Bet tu esi bridinats. Ka médz teikt, likumu nezinaSana neatbrivo no atbildibas. Te gan ir maza
piebilde — savukart zinaSanas reiz€m atbrivo. Emociju kontrole nepiecieSama kaut vai tapéc, lai saprastu, vai
tieSam tu gribi to, ko esi sagrib&jis. Stop! Miers. Nogaidi.

Ar1 ta darbojas dabiskas izlases likums
— Kas tad 1sti ir intuicija?

— Ta ir spgja sintezgt, ta ir bieZi piesaukta tre$a acs, kas nav tikai gaiSredziba, ka biezi uzskata, kad kads
redz, kas notiek cilvéka kermenT vai maka. Ja garigais lTmenis ir attistits, domas ir sakartotas, energétiskie
centri ir atverti, cilveks spgj pa tieSo sasl€gties ar Visuma informativo kanalu. Tresa acs paredz, ka cilveks
redzes augstak, dzilak, plasak, talak. Ta ir tada gaiSredziba, kas saskata notikumu sakng, ta biitiba, paredzot
ari, kas notiks talak. Kas, starp citu, nav viegli. Ir daudz griitak dzivot, jo redzi, ka cilvéki nav engeli. Tapéc
varu tikai atkartot — uzmanieties no tiem, kas apgalvo, ka ir ¢enelingi un runa ar debesu stitniem. Ka tu zini,
ar ko tu runa?! Varbit tas ir astralais bomzis! Kosmosa princips paredz — tu vari sakontakteties tikai ar sev
lidzigo. Tas attiecas ar1 uz neredzamo pasauli.

— Tomer... Ari cilveki ar augstu morali, lielu sirdi, izglitoti un visadi citadi attistiti nereti ir saistiti ar
cilvekiem, kas krasi atSkiras. DaZiem tie ir pat tuvi radi, kuriem ir pilnigi cita pasaules uztvere. Ka tas
var but? Ja pievelkas tikai lidzigie un Iidzigais?

— Viss ir maciba. Un $adi cilveéki jebkura gadijuma ir skolotaji. Jautajums — balti vai melni? Nakamais
jautajums — kapec? Kapeéc vini vai tas notikums, kads process ir klateso$s? Tas jasaprot pasam cilvékam.
Jaatbild, ko tas vEsta. Mana praksg ir bijuSas daudzas situacijas, kad sievietes stasta par lielo milestibu, bet
pec tam stdzas, ka vin$ vinu lama, nedod naudu un vél nez ko sliktu dara. Izradas, starp viniem ir tikai labs
sekss. Un viss. Milestibas tur nav. Bet cilveks tic, ka ir milestiba, pardzivo. Lik, maciba atdalit §is lietas,
saprast, kas ir fiziska bauda, bet kas — milestiba.

- Provokacijas, parbaudijumi ar nodomu spodrinat sirdi ka dimanta olinu.

— Tiesi ta. Un tie, kas parbauda tevi uz izturibu, novirza nost no cela, — tie ir melnie skolotaji. Vienai tadai
sievietei bija jaraksta magistra gala darbs, bet ta vieta vina skr&ja ar virieti izklaid&ties, jo vin$ tacu
piezvanija! Jo attiecibas tacu! Jo milestiba! Ko lai tur saka? Endorfins, kur§ 1idzigs morfinam, kas izdalas
seksa laika, un, jo vairak milgjas, jo stiprak cilveki viens pie otram piekeras, izradijas stipraks par dopaminu
— apbalvojumu hormonu, kas biitu, rakstot magistra gala darbu. P&c tam asaras — viss juk un brik, glabiet.
Ar1 ta strada dabiskas izlases likums.

— Ta teikt, viss péc paSa véléSanas.
— Katra cilvéka Visuma sektors paredz, ka esam nevis piesaistiti, bet saistiti ar Kosmosa telpu. Stradasi ar

sevi, attistisies, sapratisi Debesu gribu. Bet Debesu griba sakas debesis, kur ir Dievs vai Augstakais saprats,
ka nu katrs to sauc, un biisi vienots gan ar sevi, gan Dievu



