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Premjera kabineta sastidejos ar veseibas ministri Andu Cak3u par vipas komandstas
Veselbas inspekcijas stéiniskajam represijam pret gimenesarstiem. Noklaugjos, ka neesmu
dzentlmenis un pat ne wietis, ja varu nostaties pret vinu (sievieti) to tur (slikto) puse.

Tiesa,gimenesarsti gandiz 90% ir sievietes, ir dzes un darba nofktas, algu sgem daudzirt maziku
neka ministre, nedwo privatmajas, stida dienu, majas viatés brauc vakaros, bet uz telefona zvaniem
atbild nakts. Un ministrija ddel 606 (dati uz pirmdienasitu, 14. augustujimenesarstiem veikusi
agresvas prbaudes un wus sodusi par visiem iespamiem skumiem, bet Sobd vipiem nemaks
kapitacijas naudu, proti, algu.

Sis nemakatas kapiticijas ] algu nesgems af arsta paidze un medimas nasa, ki af registratore — ar
Sis visas ir sievietes, un Seit runa ir nevis pamditas valdes priek8détajas vai ministres algu un
uzkrajumiem, bet vienkrsas sievietes mini@o algu — sevgimenei, l@rniem.

Patiesba es neesmu pret Andlak3u. \&l vairak — vipa man Eiet simpitiska, gita un jauka. Es allaz
domas saidzinu AnduCaksSu ar Gunti B&élicu un saprotu, cikoti man viha patk. Tiesa, tam nav nakas
korekcijas jaugjuma par to — ir vai nav ministrei (ministrijai, valgtjakaro argimenesarstiem.

Andas Cak3as vatfa ministrija vai, dizak, daZas wias biroja meitenes spieZ Vebels inspekciju
apbraulkt gimenesarstus (tieSi pirms darbdienasksma vai pa&s darbdienas beig) ar jaudjumu: “Vai

jus streikojat?” Visiem tiem, kas atbild uz So jumu pozitvi vai cik necik simpatiz streikogjiem, tiek
atrastas probmas — visbieZk nepareizi aizpilds recepSu Zuafs vai neizpildts pkns par atkritumu
izgaSanu (kaut visiem ir igumi ar preziem datumiem ar speciatam mediGnas atkritumu
sawcgjfirmam). Visiem “sliktajiem” tiek uzlikts sods (parastilz 500 eiro) par bdinajumu. Sie sodi tiesi
attiecas uz pacientiem, jgimenes arsta praksei pielikst i[dzedu medikamentiem, gosienamajam
materilam, steriliacijai, ires maksai.

Citiem gimenesarstiem tiek aptustas prakses, pat ja iepriekS bijusi viena@&apar vienas vai otras
probkmas risimjumu. Klasisk forma tas ir pieejanbas jaudjums —arsta prakseigbat ar liftu un invaidu
tualeti, turkht liftam jabat no konkgtas firmas. Visiem, kam ap@ias prakses, ieteikts doties uz ptas
kompanijas vesabas centriem un turpib stadat poliklinika. Lieki teikt, ka $§ poliklinika pieder
farmacijas biznesam. Ministresctbai Seit #ids maigs sadizinajums ar fici, kas nalktun mijkreski laupa un
aped skos putnaus.

Jaugjums — kam vajag Vesblas inspekcijas kontroles, un kastpamnk? Pat noticot ministres
apgalvojumam, kais kontroles ir gnveida, $s visas inspekcijasikas ar jautjumu: “Vai jas streikojat?”

Neatkargi no § jauajuma gimenesarsts tiek visu dienu traniis, kontroéts, caurskati dokumentu kalni.

Ne reizi, nekad neviens inspekcijas darbinieks k@awtrokjis pacientaarsteSanu, ruajis par diagnostiku
vai analizjis pacientam izrak#bs medikamentus. Visassskontroles ir vietgi un tikai gitraksiSanas

stunda pie gotikas kaligfia.

Inspekcijas kontrole (ar vai bez rezjdiSas soda Kts) noZme atraut gimenesarstu no pamatdarba,
piespiest wiu nervozt, satraukties. Rezdl pacientiem tiek izdedziarsts, kas ir visslikikais, ko
pacientam var &tét. Neaizraujoties ar literata atrodamiem piedijumiem, tieSi birok&tija, administratvs
slogs un nevajadgas kontroles ir namigakas indikacijas vesabas apiipes kvaliites zudumam.

Vai AndasCaksas @ime ir pasliktirit visas valsts vesilas apipes kvaligti, samaziat pieejanibu un
palielinat kladu skaitu, vajjot, agre®vi kontrolgjot un pazemojogimenesarstus? Sohd tas izskais tieSi



ta — AndaCak3a apkargimenesarstus un adgjadi cinas pret pacientiem. Esmudfiecinats, ka ngs visai
driz vagsim redzt & kara rezulitu ka mirstibas palielidaSanosjpasi nates un brna segment

Daudz smagka probEma ir Naciorla veseibas dienesta (NVD) ieteta kapicijas nauda, kas netiek
izmaksita gimenesarstiem. RBc mara riciba esoSiem faktiem,ikojumus nemakd gimenesarstiem
kapitacijas naudu NVD dil& Alida Vane — kaut arformali atbrivota no vesabas ministres padomnieces
amata, torér joprojam virza savas lietas ganmenesarstu apkaroSa) gan savas pritas Gulbenes un
Balvu slimncu apviefbas atbalstam. Ar ministrijas spiedienu NVD neizgaakaudu gimenesarstu
prak€m, kas ir streikojusas. Piloa nemaks kapitaicijas naudu, kautimenesarsta atalgojuma da ir 56%
no kapiticijas naudas.

Interesentiem iesaku iepgéies ar Sodien fha esoSajiem Ministru kabineta noteikumiem “Gyami
Ministru kabineta 2013. gada 17. decembra noteilsuln 1529 “Vesébas apipes organigsanas un
finangSanas &rtiba™ anoficija ietvertaf tabuk “Gimenes arstu kapigcijas naudas apkins”,
sk. http://tap.mk.gov.Iv/lv/mk/tap/?pid=40406815&modek&uate=2016-12-2A5. Ipp.

Nonpemot visu kapicijas naudu, NVD, piesram, apziati nemaks par reistratora funkcim, kas ir 24%
no kapiticijas naudas,& ai nemakd par meditisko aptkojumu, medikamentiem, dokumaaiju,
sakaru un datortehniku, kuru nolietojums tiekimats ilgaka laka period.

Gimenesarsti, kas bija izelgjuSies streikot no 3ajija plkst.12.00 idz 17. filjam, darbu grtrauca 9,5
dienas. Bpec NVD ir tiesisks pamats ietktr kapiticijas naudasrsta atalgojuma da par 9,5 darba
dieram, kas ir 9,5 x 2,67% = 25,4% ndija kapitacijas naudas.

Protams, laukigimenesarste ar pilniem agkiniem uz NVD neies un auz tiesu ne. Bet man jauiaas
saigtinat ministri, ka atratsies organiacijas, kas to das.

Ja politki nolemusi karot (izidet) kadu dienestu, profesiju, séshu, allaz jdoma— kam tas izdegi, kas
no & iegis. Ja Anda ak3a ir naimusi izrcinat, pazemot, piesmigimenesarstus, jdoms, tas ir idel, ka
vina \Elas So dienestu izainat ka tadu. VienkarSakais izskaidrojums iiiu — vipa censas satzvinus
atpaka poliklinikas, kas pieder faracijas biznesam. Par to liecina &eksti reforma, kura diezgan atkiti
var izlast lobismu farnmacijas biznesapaSumtieam par arstiem.

Sliktak batu (bet fciba rada iespaidu tiesi padii sceariju), ja AndasCak3as rarkis ir visas ambulat@s
medidnas @arvérSana par maksas memha. Ja netis gimenesarstu, visiem pacientiemaksies iet uz
maksas ves#las centriem uzreiz pie spatiem. Protams, var jau iata, bet ir iedzvotaju kategorija,
kam tas finanali nebas pa spkam.

Pasaul nav izdonmits nekas lakiks par gimenes meditiu pieejaribas jaudjuma, tatu ir izdomatas
daudzas metodesa lgimenes meditiu birokratiZt, parvérst par darba negps lapu, veidlapu, recepsu,
noditijjumu izrakstSanas dienestu, un Latvijas V@bak ministrija $&ajjoma noteikti var pretengt klat par
pasaules itleri. Vesalbas ministrii vairs nav neviena profesi@la, vismaz pririraja apfipé un
sabiedibas veséba ne. Arstes ministrij ir divas, ministri ieskaitot, bet ministres medias pieredze ir
tikai zalu tirdzniegba vai iestides vatsars.

Nakot no Ministru kabineta, ti@g jutos saskumis, jo $ticties ar ministri nebija manosaplos. Noému

apruraties ar savu vecu draugu, vababk centra ARS direktoru avl Andersonu, kursalit me&s ministri

aizshvet, stistot vaigkas neglaimojoSasestis pargimenesarstiem. Tiesa, pat Mis bija spiests aiz ka
medz kit ganloti labi, gan labi, gan ne tik laliimenesarsti un visus nonieit nedikst. VinS filit me&s

paslaét sajos — tos, kuri sida ARS. Un @c briza ar vinS bija spiests aiz ka gimenesarstu probémas
ir siskmiskas proldmas, proti, si€ima ir g@rvertusi gimenesarstu par papu un veidlapu pildaju,

atpemot vham laiku un iesgjas rurat, donit, analizt, macities, pilnveidoties, veikt manipadijas.

Bet Latvija ir Joti daudzgimenesarstu ar patiesi holistisku skatu uz pacieriinstu, kas i savu darbu,
medianu un pacientus, bet birckiska Vesetbas ministrijas masénija viniem to liedz. Mums igimenes



arsti, kas ir ragusi spdoSas racibu gamatas, mums igimenesarsti, kas kardiolgiju, endokrinolgiju
vai gastroenterofgju parvalda atbilstoSo speciaguguru limern. Gan Latvijas, gan pasaules medas
Zurralos esmu publigis virkni pétijumu un apskatrakstu, ko maBi Latvijasgimenesarsti. Man ir koEgi
gimenesarsti, kas lasa lieliskas lekcijas, kas ir perfek#ignosti un terapeiti.

Es ticu, ka irgimenesarsti, kuru darba kvalite vagtu bat augsika. Bet ir t&u komponisti, kurus visi
pazst, un &di, kurus nezina neviens, t@mkaut kida iemesla @ atskao Latvijas radio. Ir labie un sliktie
politiki, policisti, tiesnesi, arhitekti. Protamarstiem kri€riji ir augstki, un visi gaida tikai un viegi
pasus izcilkos, zino8kos un labkos. Bet ararstus t&u saidzina.

Ja man btu jasaidzina Latvijasgimenesarstu un Latvijas Ves#las ministrijas darba kvalie, tad
gimenesarstu darbs ir daudzkt kvalitaivaks. Neviens nepaman, ja valst nelitu AndasCak3as, bet
80% iedzvotaju pamaifitu, ja neldtu gimenesarstu un pediatru, ja wiem visas prol@mas hitu risiramas
slimricu umemsanas nodis (tie, kas tur pabijusi, mani sapgtGimenesarstu stfda par saam tiegbam
ar valsti visas probmas vagja atrisirit pusstundasgorunas, bet ministre iegfgjas. Tagad risiijums his
meklkejams ntneSiem, pacientu afges Imenis samazis.

Es labi zinu, ka viena pagale nedeg, bet Soreiz 88¥as ir ministrj. Ak ta — ministres iebild par
dzentlmeni un wrieti apraksta &kuma piemirsu pierakst, ka ar vairakas gimenesarstes, kas paslaik ir
pazemotas un nomelnotas un kaneatti iztikas idzeKi, gaida fgrnu.
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